
LOCAL
TM Coaching
Avenida da República 1622, 6º, S 16 
4430-194 V N Gaia

MAIS INFORMAÇÃO E INSCRIÇÕES:
Email: info@tmcoaching.pt
Telefone: 910 257 820
www.tmcoaching.pt

Horário:
Periodicidade: Quinzenal 
(dois sábados por mês)
Horário de manhã: 10:00 h - 12:30 h
Horário de tarde: 15:00 h - 17:30 h

Local: 
TM Coaching
Avenida da República 1622, 6º, Sala 16 
4430-194 Vila Nova de Gaia

Turmas:
Nível 1: Alunos dos 6 aos 10 anos
Nível 2: Alunos dos 10 aos 14 anos

Esta formação promoverá o interesse dos alunos 
pela criação artística através do desenho em 
várias áreas. Visa complementar a sua formação 
escolar e sobretudo criar contacto com materiais 
de expressão plástica, estimulando a parte 
criativa e imaginação no seu desenvolvimento 
intelectual.

Cada sessão é independente, com uma temática 
própria. No entanto a participação contínua nas 
sessões, permitirá o aluno experimentar várias 
técnicas e alcançar resultados mais interessantes 
nos projetos desenvolvidos.

Inscrições:
15€ + IVA por Sessão 

Inscrição nas oficinas / pagamentos feitos até à 
primeira aula de cada mês.
Inscrição sujeita a número de vagas disponíveis 
(mínimo de 4 alunos, máximo de 8 alunos 
por cada sessão).

Objetivos gerais:
Aprender a desenhar.
Desenvolver a criatividade.
Conceitos de representação de espaço e figura 
humana.
Trabalhar com diversos materiais.
Noções de pintura, ilustração, banda desenhada, 
animação e cartoon.
Complementar as aulas de Educação Visual e 
Tecnológica.

Material:
Todos os materiais de desenho são facultados 
pela oficina.
Trabalhos guardados na sala em pasta individual 
por aluno.
Os materiais serão alvo de higienização após cada 
aula e guardados durante duas semanas até à aula 
seguinte desse nível.
Os materiais estão isentos de componentes 
tóxicos e todas as tintas utilizadas são à base de 
água. Se o seu educando tiver algum tipo de 
alergia, terá de ser comunicada aos responsáveis 
do curso da  TMCoaching.

Formador:
José Vaz
Designer / Ilustrador
Licenciado em Design de Comunicação pela 
Faculdade de Belas Artes do Porto.
Trabalhos de ilustração/BD publicados em livros 
escolares, revista Time Out, Casino da Póvoa, Lucky 
Star – Cineclube de Braga, Bienal de Ilustração de 
Guimarães 2019/2021, Jornal Público, Cineclube do 
Porto, revista Milk and Wodka, revista UPS!, 
Odemira-te BD e diversos fanzines.

Classificação:
Qualitativa no final de cada módulo.
Apreciação dos trabalhos fornecida aos pais 
quando solicitada.
Apresentação final dos trabalhos aos pais.

Normas Gerais
Responsabilidade da entidade organizadora:
Instalações e materiais higienizados segundo as 
normas da DGS. 
Fornecimento de todos os materias necessáros 
para o curso.
Disponibilização para os alunos de lanche que 
consiste de água, bolachas de água e sal e peça 
de fruta (maçã, pêra, ou laranja), para a pausa a 
meio da sessão. Se o seu educando tiver algum 
tipo de alergia ou intolerância alimentar, terá de 
ser comunicada aos responsáveis do curso da  
TMCoaching.

Responsabilidade dos alunos / pais:
Vestuário adequado para as atividades práticas.
Levar os seus educandos às instalações do curso. 
Cumprimento dos horários de entrada e saída.

Proteção de Dados:
Os dados recolhidos ou fornecidos pela TMCoaching 
no âmbito desta formação, são confidenciais e 
nunca poderão ser partilhados com entidades 
terceiras. 
Os trabalhos realizados e atividades nas oficinas 
são fotografados para registo interno do curso. É 
importante que algumas dessas imagens possam 
ser usadas como promoção do curso TMDrawing 
em plataformas digitais. Se algum responsável não 
desejar que o seu educando esteja representado 
nessa divulgação, solicita-se que o indique por 
e-mail aquando da inscrição.

OFICINAS DE DESENHO


